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અત્યારે વરસાદનો માહોલ છે. વરસાદ મન મકૂીને દદલથી વરસે છે. વરસાદને રાજા કહ ે છે અને વર્ાાની ઋતનેુ 
વર્ાારાણી કહ ે છે. ત્યારે મનમાાં એક પ્રશ્ન ઉદભવે છે કે, વરસતા વરસાદમાાં કેટલાને મન અને ભાન ભલૂીને 
પલળવાનુાં, ભીંજાવવાનુાં અને નાચવાનુાં મન થાય છે? એક વવચાર એ પણ આવ ે છે કે, આજના કેટલા વાલી 
પોતાના બાળકન ેવરસાદમાાં પલળવા કે રમવા જવાની છૂટ આપ ેછે? એ રીતે જોતાાં આજે જેની ઉમર 40 વર્ાથી 
વધારે છે તેઓ નસીબદાર હતા કે તેમને આ રીતે તેમના માબાપે છૂટ આપી હતી અને તેમણે તે તક માણી હતી. 
પણ સાથે અફસોસ એ વાતનો પણ છે કે એ જ્યારે વાલી બની ગયા ત્યારે તમેણે માણલેી એ તક આજે પોતાના 
બાળકને અનભુવવા દેતા નથી. એટલુાં જ નહીં જાહરેમાાં ચચાા પણ કરે કે, અમે નાનાાં હતા ત્યારે વરસતા  વરસાદમાાં 
આમ કરતાાં હતા ને તેમ કરતાાં હતા. યાદ કરો તમે બાળક હતા ત્યારે વરસતા વરસાદમાાં મહોલ્લાના બધાાં બાળકો 
સાથે કેવુાં ન્હાતા હતાાં? કાગળની હોડી જાતે બનાવીને પાણીમાાં તરતી મકૂીને કેવો આનાંદ લેતા હતાાં? અને અત્યારે 
તો કદાચ હોડી બનાવવાનુાં પણ ભલૂી ગયા હશો! 
વર્ાાઋત ુ એ સૌની ઋત ુ છે. પશ,ુપાંખી,મનષુ્ય,વનસ્પવત સૌની મનગમતી અન ે જીવન જીવાડતી અન ે જીવન 
જીવવાની પે્રરણા આપતી ઋત ુએટ્લે વર્ાાઋત.ુ વર્ાાઋત ુએ બાળકની, યવુાનની અને વદૃ્ધ સૌની ઋત ુછે. વર્ાાઋત ુ
એ પ્રમે, શ ૃાંગાર અને ભક્તતની ઋત ુછે. ભક્તત એ પણ પ્રેમ વ્યતત કરવાની એક રીત જ છે ને? માટે તો સૌથી વધારે 
કાવ્યો આ ઋત ુપર જ લખાયા છે. પણ આમાાંથી કેટલા કાવ્યો આજના વશક્ષિતે વાાંચ્યા છે? કેટલાાં કાવ્યો વગાખાંડમાાં 
વશિકે શીખવ્યા છે? કેટલા કાવ્યો વાલીએ પોતાના બાળકને સાંભળાવ્યા છે? માટે જ આજે વાત કરવી છે, 
વર્ાાઋતનુા કાવ્યોની. એ પણ ગજુરાતીમાાં જ રચાયેલા કાવ્યો કે ગીતોની. જેથી ખ્યાલ આવશે કે, વર્ાાઋત ુપર 
રચાયલેા ગીતોનો કેટલો મોટો વૈભવ આપણી પાસે છે, છતાાં  આપણે કોરાધાકોર છીએ!  
ગજુરાતીમાાં વર્ાાઋતનુા ગીતોની વાત કરતાાં પહલેા, વર્ાાઋત ુપર રચાયલે મહાકાવ્યને યાદ કરી શબદાાંજલી ન 
આપીએ તો આપણે નગણુા કહવેાયીએ. વર્ાાઋત ુપરનુાં કાવ્ય નહીં, પણ મહાકાવ્ય છે-મેઘદૂત, જેની રચના કવવવર 
કાલીદાસે કરી હતી. આ કાવ્યમાાં ઉજજેનના રાજા કુબેરે તેમના સેવક યિ (કાલ્પવનક પાત્ર)ને સજારૂપે એકવર્ા 
કેદની સજા કરેલી. યિ ઉજજેનથી દૂર ગોદાવરી નદીના દકનારે આવેલ રામગીરી આશ્રમમાાં હતો. ત્યાાંથી નવોનવો 
પરણલેો યિ પોતાની પત્નીને ખબૂ જ યાદ કરતો હતો, વવરહ અનભુવતો હતો. ત્યારે પોતાના મનની વ્યથાન ે
મેઘ(વરસાદ) સાથે સાંદેશારૂપે પોતાની પત્નીને પહોંચાડવાનો પ્રયત્ન કરે છે. આમ મેઘ એ દૂત બને છે, માટે આ 
મહાકાવ્યનુાં નામ ‘મેઘદૂત’ છે. જેમાાં યિ દ્વારા મઘેને આપેલી સલાહ, પ્રકૃવત, નગર અને યિની પત્ની વગરેેનુાં 
વણાન અદભતૂ રીતે કરેલ છે. જે સૌએ માણવા જેવ ુ છે. આ કાવ્યમાાં મેઘ(વરસાદ)ની વપ્રયતમાની ઉપમા કવવ 
કાલીદાસે કોને આપી હશે તે કલ્પના સૌ વાચકો કરે. જેનો જવાબ આ લખેમાાં અંતે આપવામાાં આવલે છે.   
હવે વાત કરીએ ગજુરાતીમાાં રચાયેલા વર્ાાઋતનુા ગીતો-કાવ્યોની. ગજુરાતીમાાં વર્ાાઋત ુ પર કદાચ તમામ 
સ્વરૂપોમાાં કાવ્યો જોવા મળે છે. જેમકે, હાલરડાાં, બાળકાવ્યો, ભજન, ગઝલ, છાંદ, ઊવમિગીતો વગેરે. આ ગીતોનો 
ખજાનો તમે ય ુટયબુ કે ટહુકો ડોટ કોમ પરથી માણી શકશો. અહી કેટલાક ઉદાહરણ આપણે માણીએ.  
 નરવસિંહ મહતેાની રચનાઓ ‘ મેહુલો ગાજેને માધવ નાચ ેઅને વા વાયાને વાદળ ઉમટયા.’ બાળકાવ્યોમાાં 
રચાયુાં ત્યારથી આજ સધુી સતત ગવાત ુાં કાવ્ય એટ્લે ‘ આવ રે વરસાદ, ઢેબદરયો પરસાદ..’. તો વળી આજે ક્ાાંક 
ક્ાાંક શાળામાાં અક્ષભનયગીત તરીકે ગવડાવવામાાં આવતાાં ગીતોમાાં, 1. વરસાદ આવે રમઝમ, વાદળી ચાલે ઝમઝમ 
2. તારે મેહુક્ષલયા કરવા તોફાન, અમારા લોકોના જાય છે જાન 3. વર્ાા આવી, વર્ાા આવી, ગરમી હટાવી ઠાંડક 



લાવી 4. આવો મેઘા રાજા વગડાવો વાજા જેવા અનેક વર્ાાઋતનુા બાળકાવ્યો છે. તો હાલરડાાં પણ છે જેમકે, 
‘મેહુક્ષલયા રે તમે ધીરા ધીરા વાજો’. વર્ાાઋત ુપરની ગઝલની વાત કરીએ તો 1. હવ ેપહલેો વરસાદ, બીજો વરસાદ 
અને છેલ્લો વરસાદ એવુાં કઈ નહીં 2. રાત વસાદી હતી 3. સાવ અચાનક મસુળધારે 4. આજ ભીંજાવુાં શુાં છે જાણયુાં, 
વર્ાાએ કરી કમાલ 5. આખુાં ચોમાસુાં તેં મોકલ્યુાં ટપાલમાાં 6. ચોમાસુાં ક્ાાંક આસપાસ છે 7. તને વહાલો વરસાદ કે હુાં 
? જેવી અનેક ગઝલો ગજુરાતી સાદહત્યમાાં છે.  
 વર્ાાઋતનુો જુદા જ પ્રકારનો વૈભવ આપણને ઉવમિકાવ્યોમાાં વવશરે્ જોવા મળે છે. જેમાાં વવરહ છે, પ્રેમ  છે, 
એકરાર છે. જ્યાાં બે નહીં પણ એક થવાની કે હોવાની વાત છે.  જ્યાાં ક્ાાંક વનભાયતા તો ક્ાાંક શરમ-સાંકોચ સાથ ે
ઊભરતી લાગણી અને માગણી છે. વર્ાના ઊવમિ ગીતોમાાં પે્રમ અને શૃાંગાર વધ ુજોવા મળે છે. એમાાં વરસતા વરસાદ 
વખતની કે વરસી રહ્યા પછીની પ્રકૃવતનુાં વણાન પણ જોવા મળે છે. ભાઈ-બહનેના પે્રમને વ્યતત કરતાાં વર્ાાઋતનુા 
કાવ્યો પણ છે. જેમકે,  આણુાં લેવા સાસદરયાાં પોતાને ઘેર આવીને બેઠા છે. ત્યારે ખરીદી કરવા નીકળતા પોતાના 
ભાઈન ે વશખામણ આપતી બહનેની લાગણી વ્યતત ક્રત ુાં સૌ ગજુરાતીના કાંઠે વસેલુાં ગીત એટ્લે ‘વાદલડી વરસી રે 
સરોવર છલી વળયાાં’ તો વળી બીજા એક ગીતમાાં ભાઈની આતરુતાથી રાહ જોતી બનેડી કહ ે છે, ‘વરસે વરસ ે
અર્ાઢી દેવ રે મેઘ, ........જવ તલ કોણ હોમશે.’ વર્ાાઋતનેુ આધાર બનાવીને આવા ઘણા ગીતોમાાં ઉવમિ સાથ ે
સમાજવ્યવસ્થાની પણ વાત છે. જેમકે, ‘આ વાયરાના તોફાને આવલેા વરસાદે ઉબાંરની મયાાદા તોડી.’ તો વળી 
શ ૃાંગાર રસ વપરસતા કાવ્યોમાાં સૌના હૈયે અને હોઠે વસેલુાં ગીત એટ્લે ‘આભમાાં ઝીણી ઝબકેૂ વીજળી રે...’  આ 
ઉપરાાંત ગજુરાતી સાદહત્યમાાં વર્ાાઋતનેુ આધાર બનાવી દદલની ઊવમિઓને વ્યતત કરતાાં અનેક ગીતો છે. જેમકે, 1. 
સાજન ધીરે ધીરે સાવન આયો રે 2. શ્રાવક્ષણયો વરસ્યોને હુાં તો પલળી ગઈ 3. વાદળને ઓઢીને આવો શ્યામ તમે, 
વીજળીના ચમકારા આપજો 4. હુાં તો મત વાળી વાદલ રે, મને ઝાંખે છે શ્રાવણ રે 5. એવો રે વરસાદ ક્ાાંથી 
લાવવો 6. એકલ દોકલ વરસાદે કેવી ભીંજાતી હુાં 7. મને ચોમાસુાં થવાનાાં કોડ 8. વાદળી વરસીને ચાલી ગઈ.  
 સોવસયલ વમદડયા પર પણ વરસાદને લગતા એસ.એમ.એસ. વાઇરલ થાય છે. જેમકે, ત ુાં વરસે તો મન 
મકૂીને વરસજે, કોઈ તને કાંઇ નહીં કહ.ે  રસ્તાના ખાડા તો અમે પરૂી દઇશુાં, પણ પેટના ખાડા તારા વસવાય કોઈ નહીં 
પરેૂ. ઉપરાાંત આની એકએસ્મ.એમ.એસ. કે કોઈ રાંગ હોતો નથી, વરસાદના પાણીનો. પણ જ્યારે વરસે છે ત્યારે 
આખી દુવનયાને રાંગીન બનાવે છે.  તો વળી સોવસયલ વમદડયાના શબદો પકડીને પણ રચનાઓ થઈ છે. જેમકે, 
વોટસઅપને છોડ અને ફેસબકુને મકૂ હવે તડકે, ભીંજવા ચાલ ચોમાસુાં હાથમાાંથી સરકે. તો વળી બીજી એક રચના છે 
– વાદળ, વીજળી, મેઘધનરુ્ ઓનલાઈન થયા છે..... વાદળે સ્ટેટસ મકૂ્ુાં....અને લાઈતસનો વરસાદ થવા માાંડયો. 
આમ ગજુરાતી સાદહત્ય વર્ાાઋત ુઆધાદરત ગીતોના વૈભવથી ભરપરૂ ભરેલુાં છે. સાંસ્કૃત અને દહન્દી સાદહત્ય ઉપરાાંત 
દફલ્મોમાાં પણ વર્ાાઋત ુઆધાદરત અનેક રચનાઓ છે. લતાજી અને સરેુશ વાડકરે ગાયલે ગીતને યાદ કરીએ. ‘ મેઘા 
રે મેઘા, મત પરદેશ જા રે, આજ તુાં પે્રમ કા સાંદેશ બરસા રે.’ અગાઉ  પછેૂલ પ્રશ્ન કે, કાલીદાસે મઘેની વપ્રયતમાની 
ઉપમા કોને આપી હશ.ે તો જવાબ છે – વીજળી.  


